»STAD JESTEM,
STAD POCHODZE...”

Libusza moja wies.

TRADYCJE I OBRZEDY POPRZEDZAJACE WIELKANOC
W tradycji chrzedcijanskiej Wielkanoc jest najwazniejszym
najwigkszym, najbardziej uroczystym i najbardziej radosnym swigtem..
Upamietnia  Zmartwychwstanie  Jezusa  Chrystusa.  Wielkanoc
obchodzimy w pierwsza niedziele po wiosennej pelni ksiezyca
1 poprzedza ja czterdziestodniowy okres przygotowann —nazywany
Wielkim Postem. To czas wyciszenia 1 refleksji podejmowania
wysitkéw do pokonywania wlasnych wad, zwrdcenie uwagi na pottzeby
otaczajacych nas ludzi Czas duchowych przygotowan do Swiat
Wielkanocy rozpoczyna sic w Srode Popielcowa, a zamykany jest
obchodami liturgii Wielkiego Tygodnia. Wielki Tydzienr rozpoczety
zostaje Niedziela Palmowa, ktora to upamietnia wjazd Chrystusa do
Jerozolimy. Ostatnie trzy dni przed Wielka Noca to Tridum Paschalne.
Wielki Post jest czasem sposobnym na organizowanie rekolekcji,
odprawianie nabozenstw drogi krzyzowej, gorzkich zali, gloszenia
kazann o tematyce pasyjnej oraz przedstawianie misteriow Meki
Panskiej.

Istnieje wicle symboli od wickéw zwiazanych z  religijnymi
przezyciami Swiat Wielkanocnych.

Palma Wielkanocna

W Niedziele Palmowg na uroczysta sume niesiemy do kosciota palmy,
na pamiatke triumfalnego wjazdu Jezusa do Jerozolimy. Zamiast lisci
palmy pojawiajq si¢ kompozycje galazek bazi wierzbowych, suszonych
i bibutkowych kwiatéw, barwionych traw, przetykanych zielonymi
listkami réznych rodlin. Obecnie palmy sa ozdoba stolow
widkanocnych, a dawniej poswigcone galazki zatykano za ramy
obrazéw ze $wigtymi, aby domownikom si¢ szczescilo. Lykano tez
urwane kawalki palmy, aby zabezpieczy¢ si¢ przed bolem gardla

1 zotadka. W Poniedzialek Wielkanocny gospodarz wykonywat

z galazek palmy krzyz i zatykal w naroznikach pola, aby przynosit
urodzaj 1 zabezpieczenie przed kleskami. Male krzyzyki z galazek
palmowych zawieszano nad drzwiami domostw by uchroni¢ si¢ przed
wszelkim zlem.

Pisanki

Wazna rol¢ w obrzedach wielkanocnych odgrywaja pisanki. Legenda
glosi, ze §wieta Magdalena, gdy szla w niedziele wielkanocna odwiedzi¢
gréb Chrystusa, po drodze nakupila jajek na posilek dla apostolow. Po
spotkaniu Zmartwychwstalego Chrystusa, spostrzegla, ze nawet jajka,
ktore niosta z radosci zmienily kolor, staly si¢ czerwone i do dzi$ na
pamiatke tego zdarzenia ludzie maluja jajka na Wielkanoc. Jajko jest
symbolem sil witalnych, odradzania si¢, zdrowia, dostatku 1
pomyslnosci. Od wiekéw sposoby zdobienia jajek sa takie same.
Najprostsze w wykonaniu sa kraszanki. Jajka barwi si¢ na jeden kolor
zanurzajac w roztworze farby. Dawniej gospodynie stosowaly tylko
tradycyjne barwniki roslinne: wywar z lusek cebuli dajacy kolor
brazowo-z6lty, z kory dzikiej jabloni lub nasion wrotyczu dajacy kolor
z6lty, z piotunu, dzikiego bzu, zielonych pedéw zyta dajacy kolor
zielony, z lupin orzecha wloskiego, kory debowej lub olchowej dajacy
kolor czarny. Do kazdego wywaru rodlinnego dla utrwalenia barwy
dodawalo si¢ nieco alunu lub octu. Obecnie kupujemy farby i bez
wickszego trudu uzyskujemy pozadany kolor. W naszym regionie
najczgsdciej wykonuje si¢ pisanki technika skrobania. Najpierw barwi si¢
jajko a nastepnie ostrym narzedziem (igla, zyletka, nozykiem)
wyskrobuje si¢ na nim wzory. Polskie pisanki naleza podobno do
najpigkniejszych w §wiede.

Jajko jest tradycyjna potrawgq wielkanocna. Powszechnym zwyczajem
jest dzielenie si¢ $wigconym jajkiem i skladanie Zyczed podczas
wiedkanocnego $niadania. Pisanki natomiast sa glownie dekoraga



$wigtecznego stolu. Dawniej dziewczeta obdarowywaly chlopcow
pisankami w dow6d uczucia, pamigci lub wyrdznienia. Uwazano tez, ze
woda w ktérej gotowano jajka na pisanki ma wlasciwosci lecznicze.
Umycie si¢ w nie zapewnialo dziewcz¢tom urodg a choremu zdrowie.
Na pamigtke zmartwychwstania kolor czerwony stal si¢ symbolem
zwycigstwa, radodci i dobrych wiadomosci. Dlatego ludowa tradydga
chrzescijaniska  przypisywala szczegélne znaczenie rumunskiemu
przystowiu: kiedy zabraknie czerwonego jajka, to nastgpi koniec
swiata.

Swigeconka

W Wielka Sobot¢ przynosimy w wylozonych serwetami koszyczkach
do poswiecenia jadlo. Obok kolorowych pisanek niesiemy chleb, sol,
ser, masto, chrzan, baranka z czerwona choragiewka, chrzan, wedling,
wszystko przystrojone zielonymi galazkami i kwiatami. Podziedenie si¢
zawartoscia Swieconego koszyczka odbywa si¢ podczas niedzielnego

Sniadania.

W Wielka Sobote¢ kaplan $wigci takze wodg 1 ogienn — wazne symbole
Swiat Wielkanocnych.

Wielkanocne potrawy

Po uroczystej rezurekcjiw niedzielny poranek wielkanocny siadamy do
uroczystego $niadania. Drzielimy si¢ $wieconkg 1 spozywamy
przygotowane potrawy. Na stolach kroéluja: baby drozdzowe, piaskowe,
mazurki, jajka, chrzan, wedlina, buraczki.

Rezurekcja

Niedzielna msza $wigta z procesja, w wielkanocny poranek odbywajaca
si¢ przy dzwigkach dzwondw, jest wyrazem radosci, ze zmartwychwstal
Chrystus Ta msza jest poczatkiem §wigtowania.

Swigteczne porzadki

Przed Wielkanoca robimy wielkie, §wiateczne porzadki, nie tylko po to
by dom Iénil czystoscia. Porzadki maja symboliczne znaczenie —
wymiatamy z mieszkania zime, a wraz z nig wszelkie zlo i choroby.
Smigus — Dyngus

To znana tradycja wzajemnego oblewania si¢ woda w Poniedzialek
Wielkanocny. Woda ma moc oczyszczajaca i zyciodajna. Dlatego tez
dawniej suto oblewano si¢ woda. Kazdemu kto zostal oblany
przynosilo to szczgscie.

Przepowiednie i przystowia Wielkanocne

Po tym jakie byly Swicta Wielkanocne ludzie wnioskuja jaki bedzie caly
rok. Jezeli bedzie fadna pogoda wrézy to dobry, urodzajny rok Pogoda
pochmurna i deszczowa prognozuje rok zly, niepomyslny..
Wielkanocne jajo

Jajo kroluje na wielkanocnym stole. Jest symbolem Zycia i odrodzenia.
Ma forme¢ najbardziej doskonaly. Zawiera wszystkie konieczne dla
odzywiania organizmu skladniki: biatko, tluszcz, sole mineralne i
witaminy. Ma okolo 100 kalori.

W polskiej tradyqgi wiekanocnej znana jest zabawa. Dwie osoby
stukaja si¢ jajkami trzymanymi w dloni. Wygrywa ten, ktorego jajko nie
peklo. Zamiast uderzac jajka mozna je toczy¢ po stole, wygra ten,
ktorego jajko dalej poleci.
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